
TECHNIQUES 
ARTISTIQUES
Art-plastiques

dessin, peinture, collage, 
photographie, pastel, 

feutres, encre, aquarelle, 
acrylique, argile, etc...

Calligraphie
Bel écrit, lavis, alphabets , 

travail sur la lettre, le 
prénom, la phrase, la 

poésie, etc...
Musique

Écoute et production 
musicales, travail avec la 
voix ou des instruments.

         Armelle RICHARD
Art-thérapeute & Plasticienne

Soutien à la parentalité

 

EXP  ÉRIENCES PROFESSIONNELLES  
30 septembre 2017     :   Intervention art-thérapie lors d'un « weekend action santé » 
à Lacapelle-Biron pour l'Association « Aides ».
Juillet 2016 à aujourdhui : Art-thérapeute au quartier majeur de la maison d'arrêt 
d'Angoulême.
Janvier 2016 à aujourd'hui : Art-thérapeute au sein de la classe relais de Nersac.
Mai 2017 à décembre 2017: Art-thérapeute au sein de diverses structures de soin de 
l'Hopital de La Rochefoucauld (EHPAD, USLD).
Mai 2016 à décembre 2016     :   Art-thérapeute au sein de diverses structures de soin de 
l'Hopital de La Rochefoucauld (EHPAD, USLD, FAM).
Septembre 2015 à décembre 2015: Art-thérapeute au sein de diverses structures de soin de 
l'Hopital de La Rochefoucauld (EHPAD, USLD, FAM)
Janvier 2015 à Aout 2015: Congès maternité.
Octobre 2014 à décembre 2014     :   Art-thérapeute au sein de l'EHPAD « Les  Flots » de La 
Rochefoucauld.
Mai et Juin 2014     :   Interventions Arts plastiques au sein de l'EHPAD « Les jardins d'Antan » de 
Ruffec dans le cadre de l'opération « Printemps Aînées 2014 » organisée par le Conseil 
Général de la Charente.
Septembre 2013 à aujourd'hui     :   Animatrice en chant prénatal au sein de différentes 
structures associatives et à domicile.
Mai 2013 à aujourd'hui     :   Art-thérapeute en cabinet libéral sur Angoulême.
Mai 2012 à décembre 2014: Art-thérapeute au sein de l'Unité de Soins de Longue Durée de 
La Rochefoucauld.
Année scolaire 2012 /2013     :   Directrice de mémoire en art-thérapie.
Mai 2012 à Novembre 2013     :   Aide à domicile (Handicap, Aphasie ...)
Août 2011 à aujourdhui: Art-thérapeute au sein du quartier mineurs de la maison d'arrêt 
d'Angoulême.

COMPÉTENCES 

Créative, consciencieuse, 
autonome, dynamique, 
esprit d’initiative, goût 

pour le travail 
interdisciplinaire, qualité 

d'écoute, facilité 
d'adaptation, sérieuse, 

polyvalente.

PUBLIC CONCERNÉ
Alzheimer
Parkinson
Burn out

Soins palliatifs
 Handicap

Dépression
Rééducation

Oncologie
Anorexie

Troubles scolaires
Isolement social

Incarcération
SDF

Unité mère-enfant

  COORDONNÉES
  215 ter rue de Saintes
  16000 ANGOULÊME  
  06.88.72.62.67
  armelle-richard@live.fr 
  Art-thérapie : http://armelle-richard.wixsite.com/art-therapie16000
  Soutien à la parentalité : https://armelle-richard.wixsite.com/danslesyeuxdebb

Siret : 751 232 901 00023  
Code NAF : 8690 F  

N° MDA : R73808  

FORMATIONS
2017     :     Obtention du certificat d'Instructrice en « massage bébé ».

Association Internationale de massage bébé, Bordeaux.
2013 :   Obtention de la formation d'Animatrice en « Chant Prénatal » et « Chanter                      

avec bébé ».
Association Française de Chant Prénatal Musique et Petite Enfance, Paris.

2012 :   Obtention du certificat de formation en Édugraphie et en Musicothérapie
 A.F.R.A.T.A.P.E.M, Tours

2011 : Obtention du Diplôme Universitaire d'art-thérapie
             Faculté de médecine et de Pharmacie de Poitiers
2009 : Obtention du certificat d'Intervenant Spécialisé en art-thérapie
 A.F.R.A.T.A.P.E.M, Tours
2008 : Obtention du Diplôme National d'Arts Plastiques (DNAP)

École Supérieure de l'Image d'Angoulême
2004 : Obtention du Baccalauréat littéraire option Histoire des arts

Lycée Marguerite de Valois


